Uben - aber richtig!

Musikerziehung und musikalische Praxis
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n Plosik st allgepenwinig! Sie begleitet uns bereits vor
der Stunde onserer Geburt bis so unserem Bnde. In jedem
Kolturkrels ond aof |_-l;‘|:|:'l' menschlichen lEn:w::'I-r.lung:--
stufe st Musik als Kommunikavonsminel anverziche-
bar. Die Fanlieder auf dem Fu|§1h;|.[|.|_:|!n.l!|!, die ,.GI'LI-F.EI'I G-
1..1!.131:' p-u-h.ll.uher Mach I:|1.l||:|i.-l'r die kul t:mh-rhyt]‘mnwhgn
Tanzgesinge indigener Volker, aber auch die hochkompli-
gieete Feldeinsambeit™ von Johannes Brahms ader ein
Lilmmullﬂ:\'ﬂ“!% e";l-:l-mrd.cn I'IEDI'IIEII. — L85 IH.E !uE'ﬂdEll |.|-|:|I-
schaften aus, die uns im Inneswen beriaheen

Musik, Sprache, Lernen
Musik ist in der Lage, cuns alle ze beeinflussen, zu be-
ruhigen, zu beleben, zu trdsten, eu erregen, Spicl und
Arbeir zu osganisieren and zu synchoonisieren” {Oliver
Sacks: Der eimormuge Pranie). In dieser Komplexitat kann
Busik mur noch mit der menschlichen Sprache vergli-
chen werden. Wahrend die Sprache jedoch nebenbel” im

Kantake mit Bliern und sazialem Umfeld spleleciseh ee-
leeny wird, ise fic die akeive Darstellung muostkalischer
Struktoren ein langwieriger Lernprozess vonniaten. Psy-
chologiseh finder dieser Lernprozess aul zwei Ebenen
SEALL
crstens der m:inl:nlturdl:n., in der ein Lernender m der
Wechseibezichung mit seinen Mitmenschen die kualin-
rell-peistipen Traditionen seiner Umwelr kennenlernt
'|.LI|'Ld. swecitons dl’.‘]’ I!.i.ﬂlﬂsl.ﬂ'_"ll'ﬂr ﬂ.l.'l[ dE'I: nll.'lg_:hﬂ IoAE Et&fﬂ
schaften aul anatomisch:physiclogischem und peistigem
Gebiet bewusstgemache und in den Lernprozess elngebun-
den werden (siehe aveh Weener Correll: Eernpigchologis)
Meorologen und Mustkmediziner forschen heate un
ermudlich im menschlichen Gehirn nach den Arealen, die
die Musilealitir steuern and ans belahigen, aus emner An-
sammlung von Tonen und Geramchen sinnvelle Strokiu:
ren oy erkennen, dicse mit der Stimme oder cinem Inst
rument harbar zu machen oder sie verbal 2u beschreiben,



Fruh abt sich .,
Aus dem Gesagren ergibt sich, dass mit der Musikerzich-
ang nicht frih genng begonnen werden kann Im spiele-
rischen Umgang mit Melodien, Rhythmen und Zusam-
menklingen kénnen bereits Kinder befihigt werden,
thi musikalisches Gedichenis zu tratnieren, rhythmische
strukouren aktiv und passiv zo verfolgen und ihre Stimme
abs natirliches Instrument zu ecfahren, Leider finden hey
te jedoch bereits Vorschulkinder hiufig nicht mehe in thre
patirliche Kopfstimme, da sie schen 2. B im Kindergarten
und im hiuslichen Umfeld nahezu ausschlieBlich durch
den pepresiten, scheeienden Schlagerpesang beeinflusst
werden. Sie kdnnen neeht mehr klar ind dauber dingen

Geofihl upd Verstand
Einder sollven im spielecischen Umgang mar Musik
durchaus mit Fachbegriffen omzogehen lerncn, In un-
zihligen instrumentalen Aufnahmeprifungen kann man
immer wieder ecleben, dass Kinder = B, hdhere und tiefe-
re Tane nicht erkennen, weil thnen in der mosikalischen
Fritherzichung die bildhafte Riumlichkeit von hoch und
ehef picht wersireelt worden war
Gote Musikersichung muss im Spannungsield kogni-
tiver und emotionaler Fokuoren scattfinden, um Kindee
und Jugendliche zu einem verstindnisvollen aktiven und
passiven Umgang mit Musik za befshigen In diesem Kon-
text kommt der Funktion von Sprache und Begriff eine
besondere Bedeurung 2. Der Schider soll lernen, sein ei-
genes musikalisehes Tun und dessen Wickung anf Dreiree
sachperecht sinzuschitzen, um kreativ und ohne Druck
und Verkrampiung an der Vervollkommnung seiner inst-
rumentalen Fertigheiten arbeiten zu kbnnen. Hierfie o
es ndtig, dass er frohzeitig vom Lehrer darch Denk- und
Formulierungsaufgaben angeregt wird, seine Leistung
analytisch zo reflekticren und Gber musikalizehe Sinnfra-
gen zu sprechen, Pidagogen zichen sehr gern Schiler zu
Instrumentenvorstellungen hinzu, Sic erkliren Vorschul-
kindern oder Grundschiileen (hr Instoament, sprechen da-
ritber, wie sie thee Tone hervorbringen, wis sie mit diesen

ausdricken wollen und helfen den kleineren Kindern,

selbsy elnen Ten 2u erzeugen

Vielfalt und Fantasie
Dabei sollve die Sprache vielseitig und fantasievoll seing
ein Schitler muss lernen, die nahezu unendlichen gestal-
terischen Moglichkeiten beim [nstramentalipiel geistig
und verbal zo erfassen. Im Schaler-Lehrer-Dinlog soll-
ve immer zundichst der musikalische Fachbegriff verwen-
det werden. Danach kann man bildhafre Beschreibungen
cinbringen und erst anschlieBend sollten die instrumen-
tenspezifischen Méglichkeiten und Notwendigkeiten an-
gesprochen und geibt werden Zuerst komme das must-
kalische Wollen, dann das instrumentale Tun! [Siegicied
Bimberg sagt im Lehebuch fir Chorleitung Erst reden,
dann handeln; so handeln, wie man geredet hat und so re-
den, wie man gehandelt hat!™)

Pladoyer fikr den Gruppenunterricht
Bifektives Uben beinhalwet Crestaliung, Wiederholung,
Ubertragung, verallgemeinernde Verbalisierung und Aus-
wendigspiel In Musikschulen werden Wert und Notwen-
digheit von Gruppens- iwnd Ensembleantersicht noch tm-
mer kontrovers diskutiert, Gruppenunterricht hat auf den
Lernenden eine ungemein stimulierende Wirkung. Es ist
ahnlich wie Beim kleinen Fullballee, der aud dem Mann-
schattstraining seine Anregungen fur die Ballbehandlung
zu Hause erhile Im Gruppenunteericht wird die Musik
geibt und eine dezidierte Hérschulung betrieben, aber es
werden auch soziale Kompetenzen wie Zuhoren, Unter-
ardnung oder Fihrungsstirke sowie Ricksichtnahme auf
weniger Begabue oder Forygeschrintene erworben. Dara-
ber hinaus fardert die stetige kontrollieme Asbelr an ei-
nem Stiuck im Groppenunterricht [hier sollten nicht alle
Schider das Gleiche spielen) die Fihigheir des einstimmi.
gen Spiels bei vielstimmigem Denken, die musdikalische
Intelligenz und Motbration. Anregungen und Leistungs-
anforderungen in der Gruppe befruchten den cinzelnen
Schiler ungemein in selnem hauslichen Tun.



Zeit zum Uben

Die tigliche Ubezeit sollte mindestens eine Stunde be
tragen. Das Arbeitspensum darf den Schaler nicht dber-
fordern und sollte auch Zeltreserven beinhalten, in denen
or nur zur cigenen Freode musiziert. Schisler kdnnen zu-
dem dazu angehalten werden, einfache Sequenzen eigen-
stiindig zu erweitern oder zu einem Schiuss zu fahren und
zu improvisieren. Dies fordert die Lust am Muosizieren so-
wie die instrumenzale und musikalische Spontaneiti.

Um aveh in der Zukunft hochambitionierte Musiker
und Instrumentalisten zu haben, missen wir heate die
Musik als unverzichtbares Kulturgat anf allen Bildongs-
ebenen fest verankern Wirsallten allesdafor tun, dasg die
holde Kundt” wieder umfassend gepflege wird und niche
die .gesuchten Superstars™ die Maflstibe in Deutschland

allein bestimmen

Regel 1: Es gibt keine
Regel fiir richtiges Uben!

Von der ersten Unterrichrssoun-
de an muss dem jungen Instrumen-
waliseen ein  individueller, elfelk:i-
ver Umgang mit Musik und seinem
Instrument vermitieli werden. Dad
klassische Schema . Leistungskont-
rolle - Bewertung und Korrekiur -
Swofferweierung” erweist sich dabes
als unzureichend. Der Schiler soll-
te immer die kanstlerische Komple
witdit s=ined Tuans erfahren. Deshalb
darf er es nicht als frostricrend emp-
finden, wenn der Lehrer an dem Ge-
iibeen im Unterricht akribisch sweei-
terarbeiter. Das individoelle Uben zu
Hause sollte such wom Schiler nur
als Viorbereitung eines in dic musk
kalische Tiefe fahrenden Unterrichts
werstanden werden, der dann wieder-
um den Schiler motiviert, in seinen
hauslichen Exerzitien die gewsnne:
pen Erkenntnisse zu vertiefen wnd
zu erweitern. Deshalb ist es wich-
tig, im Unterricht nlcht in den Jver-
schulen”™ Kategorien der Noten von
1 bis & zu argumenticren. Jeder ge-
spiclte Ton st ein dsthetisches Posi-
tivam, also gut. Das Bessere hingegen
ist der Peind des Guien und der Leh-
rer muss dem Schiler verdeutlichen,

Regeln fiir richtiges Uben

dass es 1m kunstlecischen Tun me
<gut penug” gibt, dass dic gestalte-
rischen Moglichkeiten schier gren-
zenlos sind, Selbst einfache wigliche
Warm-up-Ubungen mussen schon
and intensiv pestalvet werden. Dem

Schaler muss stets beswnsst sein, dass |

bereits im Mikrokosmos eines Tones
der Makeokosmos der gesamten hu-
ik enthalten {5

Regel 2: Es gibt

keine technischen
Schwierigkeiten, es gibt
nur solche im Kopf!

Aus dem Gesagren ergibe sich, dass
es sinavoll ist, von bloBen empirisch-
praktizistischen Lehr- und Lernme-
thoden wegzukommen. Noch immer
erlebt man ein trennendes, ausschlie-
Bendes Herangehen an das Erlernen
eines Instruments, Achten Sie einmal
bn Threm phdagogischen oder kunst
lerischen Umfeld auf die aneerricht-
lichen Vorgehensweisen vielee Threr
Kollegen. Auf die Gafahr der Verur-
sachung von Spielstdrungen durch
isolierte Beabung funktioneller Teil-
berelche auBerhalb muosikalischer
Sinnzusammenhinge kann in diesem
Aufsatz nur hingewiesen werden.

Schr sorgsam sollte der Lehres
die verwendeten Arbeitshompendien
auswahlen. Diese Lehewerke sind in
der Regel von unternchienden Muo-
sthern ohne grofie methodischedi-
daktische Eenntnisse herausgegeben
worden, Bei genaverer Analyie fin-
det man hiufig, dass sie ansschliel-
lich Prioritaten oder Schwierigheiven
des Herausgebers widerspiegeln oder
in repetierenden Sequenzen ein blo-
Bes mechanistisehes Tun des Uben-
den bcﬂ'l.inpt:lgen. Mach wehlged S
quenzen sind insbesondere jingere
Schiler beim Uben nicht mehr kon-
zentriert bei der Sache und die gefos-
derten Bepetitionen schaden mehr
als sie nurzen: Jeder veranmwortangs-
bewusste Pidagoge sollve aus der gro-
Een Falle von Lehrwerken ein auf die
Starken und Schwachen des Schalers
abpgestimmtes individuelles Lehrpro-
gramm erarbeiten, das diesem Spai
macht, ihnm voranbringt und jeder-
zeit in die Lage versetzt, zu Hause, in
der Schule oder Gemeinde einen mu-
gikalischen Beitrag zu leisten. Insbe-
sondere dann, wenn der Schiler be-
reits in Musikgrappen oder einem
Orchester mitwirks, muoss fdr ein el-
fekeives Ubeprogramm die Studien-
liveratur mit den Brsemblestimenen
karrelieren.



